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En Crecemos - DIJO estamos convencidos de que el
compromiso con las ninas, ninos v juventudes no se
limita a un momento especifico de sus vidas ni al tiempo
que forman parte de nuestros programas. Acompanarles
implica asumir una responsabilidad constante, que pone
al centro su bienestar, su desarrollo v las oportunidades
que construyen a lo largo del tiempo.

Este compromiso nos ha llevado también a fortalecer la
evaluacion de resultados de nuestros provectos, con la
conviccidon de que medir el impacto no solo es una
obligacion Institucional, SIN0O uUuha herramienta
fundamental para mejorar, innovar y responder de
manera mas efectiva a las necesidades reales de las
familias con las que trabajamos. Evaluar es escucharlas,
aprender de ellas vy ajustar nuestro quehacer para
generar transformaciones mas profundas v sostenibles.

De igual forma, continuamos trabajando en Ila
optimizacidon de los recursos de nuestra institucion,
buscando siempre ampliar nuestro alcance y asegurar
que cada apovyo recibido se traduzca en mayores
oportunidades para ninas, ninos vy juventudes. Sabemos
que este camino no se recorre en solitario; por ello, la
creacion vy el fortalecimiento de nuevas alianzas ha sido
clave para sumar capacidades, conocimientos Vv
voluntades que beneficien de manera integral a las
comunidades donde estamos presentes.

Este informe es reflejo de un trabajo colectivo v del
compromiso cotidiano de nuestro equipo, de la confianza
de las familias v del acompanamiento de aliados vy
personas solidarias que creen en la importancia de
evaluar, mejorar y dar continuidad a los procesos. A todas
y todos ustedes, gracias por seguir caminando con
Crecemos - DIJO y por apostar por un futuro mas digno,
justo y con oportunidades para las ninas, ninos v
juventudes de nuestras comunidades.

%ﬂo el Foerro otet /5o

Directora General
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Creemos profundamente que cada nina, nino y joven
tiene derecho a un futuro digno, pleno de
oportunidades y posibilidades para crecer.

Desde hace mas de tres décadas, trabajamos de
manera cercana v comprometida con las familias v
comunidades rurales de Oaxaca, implementando
programas integrales enfocados en el bienestar v
desarrollo pleno de ninas, ninos v juventudes,
fortaleciendo sus capacidades humanas, educativas,
nutricionales vy sociales, especialmente en contextos
de vulnerabilidad.

Nuestra labor se sustenta en un enfoque centrado en
la persona, que promueve el acompanamiento
respetuoso, la corresponsabilidad y la construccidon
de capacidades, con el objetivo de no solo atender
necesidades inmediatas, sino también sembrar
esperanza, fortalecer la dighidad vy contribuir a la
creacion de entornos donde todas v todos puedan
ser protagonistas de su propio desarrollo.

Los avances vy aprendizajes que aquil presentamos
son reflejo del esfuerzo compartido con
comunidades, aliados, voluntarios y cada corazon
que ha creido en la transformacion sostenible desde
lo humano v lo cercano.




MISION VISION
Transformar los entornos de ninas, hinos vy Ser una organizacion reconocida en México
juventudes de México, que viven en condiciones que crea entornos donde todas las ninas,
de pobreza, marginalidad v desigualdad, a ninos v juventudes, independientemente de
través de estrategias de educacion integral, su circunstancia puedan desarrollarse
para que sean protagonistas de sus propio plenamente, alcanzar su maximo potencial vy
futuro v de su comunidad. contribuir a un mundo mas justo v equitativo.

OBJETIVO GENERAL

Promover entornos seguros que impulsen el desarrollo de ninas, ninos v juventudes de México, a traves de
estrategias de educacion integral que contribuvan a mejorar su calidad de vida.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Combatir la malnutricion de ninas, ninos y jovenes de zonas rurales y periurbanas del estado de Oaxaca.
Mejorar el desarrollo cognitivo, socio emocional v linguistico.
Fomentar la practica de valores v habitos saludables mediante el deporte.

Empoderar a las familias para que sean protagonistas de su propio desarrollo.



OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

"En Crecemos DIJO implementamos proyectos que se conwierten en soluciones
para problemas sociales que enfrenta principalmente la. ninez y juventud.

FIN SALUD EDUCACION IGUALDAD AGUALIMPIA - 5
' Y BIENESTAR DE CALIDAD DE GENERO Y SANEAMIENTO Nuestro modelo de intervencion

se encuentra alineado con los
objetivos de desarrollo a nivel
global, integrando estrategias que
responden de manera oportuna y
marorr: N () St | eficaz a los principales desafios
ECONOMICO INFRAESTRUCTURA SOSTENIBLES sociales de nuestro entorno.
Desde la reduccion de la pobrezay
el impulso a una educacion de
calidad, hasta la promocion de la
13 50 [ 14 B 16 e [ 17 e AR, I ARG W s

SOLIDAS I OBJETIVE:S una cultura de paz, nuestras
DE DESARROLLO

z SOSTENIBLE acciones buscan generar impactos
. = sostenibles.




ZONAS de INTERVENCION

El enfoque metodologico de Crecemos - DIJO pone a la
persona en el centro de cada accion, reconociendo su
dighidad v promoviendo su desarrollo integral. Partimos
de una mirada que valora la realidad de cada contexto,
identificando no solo sus necesidades, sino también los
recursos y fortalezas que existen en él.

Enfoque familiar

Se promueve la participacion activa de madres, padres, cuidadores y
tutores como corresponsables del proceso formativo. A través de
acciones como los procesos de inscripcidon, tequios comunitarios,

talleres v visitas domiciliarias, se acompana a las familias para
fortalecer su papel como los primeros educadores de ninas y niios.

Enfoque comunitario

Se impulsa la creacion de entornos de convivencia sana, orientados a
la prevencion de la violencia v el fortalecimiento del tejido social;
para ello, se generan espacios de encuentro e interaccion entre
familias vy diversos actores comunitarios, fomentando Ia
colaboracion v el sentido de pertenencia.

Enfoque escolar

La escuela es un espacio clave para el desarrollo integral de nifias,
ninos y juventudes; por esta razon se prioriza el acompafnamiento a
los centros educativos, al personal docente y a la comunidad escolar,
abordando temas fundamentales como la nutricidn escolar, el
desarrollo lector temprano vy la habilitacion de bibliotecas infantiles.

Programa de
prevencion
de riesgos

@ COMUNIDAD

Programa de
educacion y

aprendizajes




IMPACTO SOCIAL y GEOGRAFICO

ninas, ninos
vV juventudes
beneficiados

) 1812

@ 126

LS docentes y/o
= educadores

&, 1824

@ madres, padres
o cuidadores

M 2 G Escuelas

@ 2 l.'. Localidades
5T

B0 |.|. Centros comunitarios

Durante este ano trabajamos implementando proyectos en 24
municipios ubicados en dos regiones del estado de Oaxaca,
beneficiando a ninas v ninos, familias v docentes, v generando
impacto social v demografico real en cada territorio.
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Nutricion

Q

Oaxaca

Resu

ltados e indicadores

Nuestro objetivo es mejorar el estado nutricional de nifas v ninos en contextos de vulnerabilidad,
reconociendo la alimentacion adecuada como un factor clave para su crecimiento, salud vy
desempeno escolar. A través de acciones concretas como desavunos nutritivos, evaluaciones
antropomeétricas, consultas personalizadas, toma de hemoglobina, talleres dirigidos a ninas,
ninos vy juventudes, asi como a sus familias, v capacitaciones a actores clave en nutricion,
implementadas en trece municipios del estado de Oaxaca, buscamos prevenir la malnutricion vy
fortalecer habitos saludables que impacten positivamente en su futuro, promoviendo practicas de

cuidado que se extiendan a sus familias v comunidades.

21,529 NNyJ beneficiados

O 8 municipios

&% 26,903 desayunos 423 omasde, 168 &2miliat o,

=10
NNyJ evaluados :Q'I’P Talleres
1 571 antropométricamente. 22 +10 impartidos.

Consultas Docentes
""—“I'II 25 personalizadas. @ 60 capacitados.



@ o @ Resultados e indicadores

Nutricion Oaxaca

8 huertos familiares 85.7% .
Se capacitaron 8 familias en técnicas de cultivo. de I‘III‘IaS y “ { I‘IOS

Las familias tuvieron mejoras en la dieta familiar Redujeron la anemia a través
por el acceso a alimentos frescos vy nutritivos. de seguimiento nutricional,

desparasitacion vy suplementacion.

82% de familias 80% de

w g n e
Mantienen sus huertos en funcionamiento, ninas v ninos
con un incremento positivo en la cohesion Incrementaron sus conocimientos
familiar al trabajar juntos en el huerto. sobre los habitos alimentarios en el

hogar a traveés de talleres de
educacion nutricional.

73% de familias

i
Hicieron un cambio en su dieta alimentaria 79__/ o de e
gracias al taller de ‘“Hogares nutritivos” ninas y ninos
donde se realizaron 40 recetas nutritivas . . -
en los hogares. Adquirieron conocimientos respecto

al plato del bien comer y reforzaron
habitos alimenticios.

86% de
juventudes

Aumentaron sus conocimientos sobre
los habitos alimentarios en el hogar.
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@ Resultados e indicadores

Oaxaca

Promovemos y fortalecemos el desarrollo lector, cognitivo y socioemocional de ninas, ninos v
juventudes mediante estrategias de mediacion lectora y aprendizaje creativo, involucrando a
madres, padres, cuidadores, tutores y docentes. A través de clases y presentaciones musicales,
sesiones de mediacion en el aula, capacitacion a maestras y maestros, acompanamiento a
familias, visitas domiciliarias, habilitacion de bibliotecas y seminarios de formacion,
contribuimos al desarrollo de habilidades linguisticas v socioafectivas en comunidades rurales vy
urbanas de Oaxaca.

@ 17Localidades

Asuncidon Nochixtlan; Villa de Zaachila; Putla Villa de Guerrero; San Francisco Jaltepetongo; Agencia Vicente
Guerrero, Magdalena Zahuatlan; Colonia Santa Teresa; Colonia La Labor; Colonia El Mezquite; San Andrés Sinaxtla;
Colonia San Juanito; Colonia el Renacimiento; Colonia 24 de Junio; San Francisco Nuxano: San Francisco Chindaa:
Colonia Monte Alban; San Andrés Andua.

Madres,padres, cuidadores y tutores

=10
g“m L E:Eaegtteailus. %1[}5 asistieron en sesiones de mediacion

lectora en el hogar.

a docentes. de mediacion en el aula.

by o W Sesiones de asegnria o _
N/~ 51 técnicay pedagégica 2ol 8 Escuelas participaron en sesiones

- & J e - " - -
Bibliotecas J 11 NNyJ tomaron clases de musica: violin,
habilitadas. e guitarra, teclado y musica de viento.

N :
@° 90 Usitas IF Y4 gondenes

domiciliarias.
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Oaxaca

100% de las ¥
los docentes

Aumentaron sus conocimientos
como mediadores y promotores de
lectura mediante talleres en
distintas localidades.

80% de las v
los docentes

Fortalecieron sus estrategias vy
herramientas como mediadores de

lectura para fomentar el desarrollo
lector temprano en preescolares.

80% de NNyJ

Alcanzaron un satisfacctorio conocimiento
sobre sus instrumentos: violin, guitarra y

teclado.

100% de NNyJ

Mejoraron sus habilidades en instrumentos
musicales de viento.

1050 libros
repartidos

4 bibliotecas habilitadas para
promocionar desarrollo lector
temprano.

+500 horas de sesiones
de mediacion en el aula

Sesiones de visita a la biblioteca en donde cada
maestra capacitada como mediadora de lectura,
da lecturas en diferentes estrategias a sus grupos.
18 escuelas participaron, +800 préstamos de libros.






FUNDACION

Realmadrid

La Escuela Sociodeportiva de la Fundacion
Real Madrid tiene como objetivo central
promover los valores inherentes al deporte
como una herramienta fundamental para la
educacion integral de ninas, ninos v
juventudes, asi como para la inclusion social
de quienes se encuentran en contextos de
mayor vulnerabilidad. En el estado de Oaxaca,
operamos unha escuela sociodeportiva con un
alcance de 150 ninas, ninos vy juventudes que
viven en entornos donde enfrentan diversos
riesgos sociales que pueden afectar su
desarrollo fisico, emocional v socioafectivo.



Resultados e indicadores

Realmadrid VEPELE! S U

et g S : ; e Nyestro proposito es impulsar el desarrollo fisico, social y emocional de nifias, ninos y juventudes
a traves del deporte, mediante talleres dirigidos también a madres y padres de familia, orientados
a prevenir conductas de riesgo como el consumo de drogas, alcohol v el uso excesivo de redes

sociales, y a fortalecer los lazos afectivos familiares.

Estos talleres se desarrollan con base en los valores de la Fundacion Real Madrid yv promueven
habitos de vida saludables a través de convivencias deportivas, torneos anuales, monitoreo
nutricional y clases de basquetbol y futbol, beneficiando a nifas, ninos y juventudes y a sus
familias en la colonia Pintores y colonia Monte Alban, Oaxaca.

2 150 NNyJ beneficiados

& =] 0 Asistieron a talleres para
@@ 1 50 2{;;';;25“9'},‘:5““50[ :ﬂ +150 prevenir conductas de riesgo
NNyA v futbol. A& NNyJ gal::?lg‘:l‘éir habitos de vida

'E' 230 Participaron en el

) § NNyJ Torneo Anual.

£2] 150 fesurlerc

NNyJ nutricional.



FUNDACGCION

Realmadrid Oaxaca

@ Resultados e indicadores
' a

87% de NNyJ 75% de familias

Incrementaron las capacidades Reportaron mejoras en los patrones de
tactico, técnico, fisico v motrices. sueno de sus hijos, asegurando un descanso

adecuado para su crecimiento y desarrollo.

100% de NNyJ 100% de NNyJ

Recibieron monitoreo nutricional Desarrollaron habilidades socio afectivas
Vv seguimiento. junto con sus madres, padres y/o tutores a
través de la convivencia deportiva.

90% de los
participantes

Mejoraron sus habitos de
hidratacion, reportando un consumo
adecuado de agua diariamente

80% de NNyJ

Adoptaron rutinas de ejercicio
regular, integrando la actividad
fisica en su vida diaria.
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Una Navidad que

sembro dusion y esperanza

Por iniciativa y generosidad de una persona, fue posible llevar
ilusion, alegria v un mensaje de cuidado a mas de 90 ninas v
ninos que viven en contextos de vulnerabilidad en la region de la
Mixteca de Oaxaca v en la colonia Monte Alban. A través de una
iniciativa profundamente humana, mas de 80 personas
voluntarias de otros estados se sumaron como Santas
voluntarios, respondiendo con generosidad y compromiso a las
cartas escritas por ninas y ninos, en las que expresaron sus

deseos v suenos para la Navidad.
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Estas cartas llegaron a manos de los donadores, quienes las
leyeron con atenciéon y empatia, v regresaron su mensaje

convertido en un regalo pensado especialmente para cada nifa y
nino. El resultado fue la entrega de mas de 90 regalos que
incluyeron no solo juguetes, sino también ropa v articulos de
aseo personal, cubriendo necesidades basicas vy fortaleciendo el
bienestar integral de las ninas y ninos.

Arturo Pérez-Reverte



Esta iniciativa tuvo como proposito principal que las ninas v los nifos vivieran la
ilusidbn propia de la Navidad, reconociendo su dignidad v su derecho a momentos de
alegria, cuidado v esperanza. Los regalos fueron preparados no solo con emocion vy
carino, sino también con la intencion de hacer algo bueno por alguien, con la esperanza
de que quien recibe hoy, manana haga algo bueno por alguien mas.

Agradecemos profundamente a cada persona voluntaria que hizo posible este encuentro
solidario, demostrando que la empatia y la colaboracion pueden transformar realidades

y sembrar sonrisas que perduran mas alla de una fecha festiva.

ESCANEA EL CODIGO QR Y CONOCE
LA HISTORIA DEL SANTA VOLUNTARIO

O BRSO
"‘I "I I: I'
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Crecemos

DUO, A.C.

SUBASTAYBENEFICA

A FAVOR DE

CRECEMOS DIJO

Una subasta donde el talento se transforma en oportunidades para

nifias y nifios de comunidades vulnerables de Oaxaca: 100 obras
graficas, oleos y esculturas de reconocidos artistas contemporaneos
oaxaquenos forman parte de la coleccion de arte de Crecemos DIJO.

iTu puedes ser parte del cambio, crezcamos juntos!

5pm Coctél de Bienvenida

5:30pm Palabras de Bienvenida por

12 ABRIL - S5Spm
parte de la Lic. Socorro del Rio,

?gm Hosteria de Alcalg o pirectora de crecemos piio

Alcald. €. Macedonio Alcala 307, Oaxaca, Centro 6pm Inicio de la Subasta

ROGRAMA

P

Martillo: Roamhy Heras (JP Auctions)

Este evento solidario se llevd a cabo a traveés de
una subasta con causa, en la que mas de 14
artistas donaron generosamente sus obras con
el propodsito de apoyar la labor de Crecemos.

La subasta reunid a personas interesadas en
contribuir activamente al fortalecimiento de
nuestros programas de nutricion, educacion y
deporte, reafirmando que el arte y la solidaridad
pueden convertirse en poderosas herramientas
de transformacion social.

Gracias a la generosidad de las y los artistas
participantes, asi como de quienes adquirieron
las obras, este encuentro se convirtid en una
muestra tangible de cdomo el trabajo
colaborativo permite ampliar oportunidades vy
construir un mejor futuro para la infancia.
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Dibujando
un Manana

<

People for development

smicom

FUNDACION %

Aliados estratégicos

USA

Socios

tempe
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FUNDACION

Realmadrid

%, THE RASKOB FOUNDATION

.*‘ FOR CATHOLIC ACTIVITIES

-

N The misdon of the Radosh Fourdilion i Lo suppor
domesiic and inlemadional profects rom iredlutions and
o Qe £ DO Hdonlllicd with (e Catholic Chawdh

Cofinanciado por
la Unién Europea

CF

Corporativa
de Fundaciones
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Recursos totales recibidos 2025:

$10,435,719.48

Recursos Ejercidos:
$5,898,937.17

Fondos Etiquetados 2026
Proyecto de Cooperacion:

S4,769,824.70

() Cooperacion internacional

. Otros ingresos
(subasta, publico en general, etc)

. Fundaciones internacionales

. Empresas nacionales

@ Fundaciones nacionales

@ Donativos en especie

23%

2%




Construyamos juntos

un mejor futuro.
[ Tu puedes ser parte de este cambio!

Titular de la cuenta: DESARROLLO INTEGRAL DE LA JUVENTUD OAXAQUENA, A.C.
Nombre de Banco: BANAMEX

N° de cuenta: 8048376

Sucursal: 549

Clabe Interbancaria:; 002610054980483767



DO, A.C.

Comprometidos con la salud y educacion,
Crecemos Juntos.



